
Datum 
 

Betreuungskraft § 53 c 
Frau Spiekermann  

Uhrzeit Ort 

Montag 

23.03.2020 

Dienstag 

24.03.2020 

Gruppengespräche 
Zeitungsrunde 

Singen mit Bärbel  

 08:45-10:00 Uhr 
10:00-10:30 Uhr 
10:30-11:30 Uhr 
15:00-15:30 Uhr 

Aufenthaltsraum 
Aufenthaltsraum 
Aufenthaltsraum 
Gruppenraum 

Mittwoch 

25.03.2020 

Gruppengespräche 
Zeitungsrunde 

 Entspannungsgeschichten 
„Ball Hand auf“ 

08:45-10:00 Uhr 
10:00-10:30 Uhr 
10:30-11:30 Uhr 
15:00-15:30 Uhr 

Aufenthaltsraum 
Aufenthaltsraum 
Gruppenraum 
Gruppenraum 

Donnerstag 

26.03.2020 

Gruppengespräche  
Zeitungsrunde  

Tasten, Fühlen, Schmecken 
Kegeln 

08:45-10:00 Uhr 
10:00-10:30 Uhr 
10:30-11:30 Uhr 
14:00-15:30 Uhr 

Aufenthaltsraum  
Aufenthaltsraum 
 Aufenthaltsraum  

Gruppenraum 
  

Freitag 

27.03.2020 

Gruppengespräche 
Zeitungsrunde 

Boccia 
Erzählcafe 

08:45-10:00 Uhr 
10:00-10:30 Uhr 
10:30-11:30 Uhr 
15:00-15:30 Uhr 

Aufenthaltsraum  
Aufenthaltsraum 

Gruppenraum  
Gruppenraum 

Gruppengespräche 
Zeitungsrunde 

Bewegung mit Tüchern 
Lese– und Singstunde 

08:45-10:00 Uhr 
10:00-10:30 Uhr 
10:30-11:30 Uhr 
15:00-15:30 Uhr 

Aufenthaltsraum 
Aufenthaltsraum 
Aufenthaltsraum 
Gruppenraum 

DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH 
Tagespflege an der Hünenburg 
Telefon:0291-292-278 

Aktivitätsplan 
vom 23.03.-27.03.2020 

Tagsüber unter guter Gesellschaft - Am Abend wieder Zuhause 

Aktivitätsplan ist nach individuellen Wünschen der Gäste erstellt (Änderungen vorbehalten) 

Täglich findet von 10:00 -10:30 Uhr oder von 13:00 -13:30 Uhr Einzelgespräche nach  
Anmeldung statt. Wir bieten individuelle Spaziergänge an. 


