
  

Bitte den ausgefüllten Plan zeitnah bei der nächsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben  Wir wünschen einen Guten Appetit! 

Bitte hier den Namen eintragen: 

 

DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH 
Menüservice 
Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187 

menueservice@drk-meschede.de    
                                                                                                                                                                                                                                                            

Wahlweise als Menü 3 täglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)  
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B) oder Linseneintopf (C) oder Erbseneintopf (D) mit Bockwurst 
Dessert mit Süßungsmittel & Allergene g),h),c),a) können enthalten sein!                       Änderungen vorbehalten!      

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdnüsse f) Soja g) Milch/ Laktose 
 h) Schalenfrüchte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen l) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere 

 Menü 1 
 

 

bitte hier 
die Menge 
eintragen 

Menü 2 
 

 

bitte hier 
die Menge 
eintragen 

Salatteller 
mit Beilage 

      T, L, P, V 

kaltes 
Kotelett 

mit 
Kartoffelsalat (A) 
Nudelsalat  (B) 

Linseneintopf (C) 
oder 

Erbseneintopf (D) 
mit Bockwurst 

 
Dessert 

 
Montag 

21.12.2026 

„Altdeutsches Petersilienrahmsüppchen“g) 
Hähnchengeschnetzeltes in 

Preisselbersoße, g) 
mit Sommergemüse f) und 

Schnittlauchkartoffeln 

großes Menü 

 
„Altdeutsches Petersilienrahmsüppchen“ g) 
„Warmer Milchreis“, g) 
mit Beerenkompott 

großes Menü Bitte den 
Buchstaben für die 
Beilage eintragen 

 

großes Menü großes Menü  

kleines Menü kleines Menü  kleines Menü kleines Menü 

 
Dienstag 
22.12.2026 

„Buchstabensuppe“ a)c) 
„Spanisch Frico“, g)l) 

Kartoffelrahmtopf mit Schweinefleisch 
und grünen Bohnensalat l) 

großes Menü „Buchstabensuppe“ a)c) 
„Bunte gebackene Hafergemüsetaler“, a)c) 
auf „Djuvec-Reispfanne Balkan Art“ i) 

großes Menü Bitte den 
Buchstaben für die 
Beilage eintragen 

 

großes Menü großes Menü  

kleines Menü kleines Menü  kleines Menü kleines Menü 

 
Mittwoch 
23.12.2026 

„Karottenrahmsüppchen“ g) 
„Specksauerkraut“ mit Kassler Braten 

und Salzkartoffeln 
 

großes Menü Karottenrahmsüppchen“ g) 
„Kleine gebratene Kartoffelklöße“ a)f) 
auf Rahmspitzkohl g) 
 

großes Menü Bitte den 
Buchstaben für die 
Beilage eintragen 

 

großes Menü großes Menü  

kleines Menü kleines Menü  kleines Menü kleines Menü 

Heiligabend 

Donnerstag 
24.12.2026 

„Klare Waldpilzsuppe mit Spätzlen“ a)c) 
„Schweineschnitzel Wiener Art“, a)c) 
auf buntem Pfannengemüse f) und 

Kartoffelpüree g)l) 

großes Menü „Klare Waldpilzsuppe mit Spätzlen“ a)c) 
„Gebackene Käseschnitte“, a)g)c) 
auf Kartoffel-Schupfnudeln in Spinatrahm a)g)  
und bunten Salat g)l) 
 

großes Menü Bitte den 
Buchstaben für die 
Beilage eintragen 

 

großes Menü großes Menü  

kleines Menü kleines Menü  kleines Menü kleines Menü 

1.Weihnachtstag 

Freitag 
25.12.2026 

„Kürbisrahmsuppe mit Sahnehaube“ l)g) 
„Wildschweinrückenmedaillons“ 

in Pfifferling Soße mit Rotweinbirne l)g)   
kleine Knödel g) und Speckrosenkohl f) 

großes Menü „Kürbisrahmsuppe mit Sahnehaube“ l)g) 
„Gebratener Fjordlachs“, 
auf Blattspinat an Zitronenbuttersoße 
und kleine Kartoffeldrillinge   

großes Menü Bitte den 
Buchstaben für die 
Beilage eintragen 

 

großes Menü großes Menü  

kleines Menü kleines Menü  kleines Menü kleines Menü 

2.Weihnachtstag 

Samstag 
26.12.2026 

„Klare Spargelbrühe mit Eierstich“c) „Ragout 
Fin“, l)g) 

Zartes Kalbsragout in Weißweinsoße 
mit Escorial Gemüse f) & Kroketten a)c) 

 

großes Menü „Klare Spargelbrühe mit Eierstich“ c) 
„Tortelli“, kleine gebratene Nudeltaschen a)g)c) 
 gefüllt mit grünem Spargel & geschmorten 
    bunten Karotten auf Sauce Bernays g)c)  

großes Menü Bitte den 
Buchstaben für die 
Beilage eintragen 

 

großes Menü großes Menü  

kleines Menü kleines Menü  kleines Menü kleines Menü 

 

Sonntag 
27.12.2026 

Rindfleischsuppe mit Markklößchen a)c) 
„Schweinebraten Bürgerliche Art“, j)g) 
mit Rotkohl und Petersilienkartoffeln 

großes Menü Rindfleischsuppe mit Markklößchen a)c) 
„Waldpilzpfanne Försterin“ g) 
In Kräutersahnesoße g) mit Kleine Rösti a)  
und Rapunzel Salat in Vinaigrette l) 

großes Menü Bitte den 
Buchstaben für die 
Beilage eintragen 

 

großes Menü großes Menü  

kleines Menü kleines Menü  kleines Menü kleines Menü 

Speiseplan - 52.KW 
        vom 21.12.2026 bis 27.12.2026 


