DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Mendtservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

menueservice@drk-meschede.de

Speiseplan - 52.KW

vom 21.12.2026 bis 27.12.2026

Deutsches

Rotes
Kreuz

- . . -+ Salatteller kaltes Linseneintopf (C)
Menu 1 bitte hier Menu 2 bitte hier | mit Beilage Kotelett oder oo
die Menge die Menge T,L, P,V mit Erbseneintopf (D)
eintragen eintragen Kartoffelsalat (A) mit Bockwurst
Nudelsalat (B)
grofRes Meni groRes Meni Bitte den grofRes Menu grofRes Menu

L2Altdeutsches Petersilienrahmstppchen®g)
Hahnchengeschnetzeltes in

L1Altdeutsches Petersilienrahmsuppchen® g)
~Warmer Milchreis®, g)

Buchstaben fiir die
Beilage eintragen

kleine Knddel g) und Speckrosenkohl f)

und kleine Kartoffeldrillinge

Monta - :
g . Prelsselbersqge, g) kleines Menu mit BeerenkompOtt kleines Menu kleines Menu kleines Menu
21.12.2026 mit Sommergemuse f) und
Schnittlauchkartoffeln
,,Buchstabensuppe“ a)c) grofRes Meni ,,Buchstabensu ppe“ a)c) grofRes Menii BUChIZ:;tgeiefnur die grof3es Menu grof3es Menu
. ,opanisch Frico®, g)l) ,Bunte gebackene Hafergemusetaler®, a)c) Beilage eintragen
Diensta i
5912 20296 Kartoffelcl;ahrptopf Ignth Schwelinelgleisch deneswiens 1 @uf ,Djuvec-Reispfanne Balkan Art" i) R ET—— R T—— R T———
2. und griunen Bohnensalat
,,Karottenrahmsi]ppchen“ g) groles Menl | Kgrottenrahmst ppchen“ g) groRRes Meni BUChI::;tgeie;\ur die groRes Menu grofRes Menti
Mittwoch ~Specksauerkraut® mit Kassler Braten ,Kleine gebratene Kartoffelkl6Re* a)f) Beilage eintragen
und Salzkartoffeln . — auf Rahmspitzkohl g) . - . _ . -
kleines Menu kleines Menu kleines Menu kleines Menu
23.12.2026
eiligaben ,Klare Waldpilzsuppe mit Spatzlen” a)c grotes Meni | Klare Waldpilzsuppe mit Spatzlen” a)c grofies Ment | Bl den |  grofies Mend groRes Mend
Heiligabend K] Waldpil it Spatzlen“ a)c) Res M Kl Waldpil it Spatzlen® a)c) Res M Bitte den Res M Res M
Donnerstag ~Schweineschnitzel Wiener Art*, a)c) ,Gebackene Kaseschnitte®, a)g)c) Beilage eintragen
24 1 22026 auf bunt?(mrtpi?nln?ngem;lj)se f) und kleines Menu aug}éart?ﬁeléscl;htup;l?ucjeln In Spmatrahm a)g) kleines Menu kleines Menu kleines Menu
artoffelpuree g und bunten Salat g
1B GG S ¢t ,Kurbisrahmsuppe mit Sahnehaube* |)g) groBes Menl | K{irbisrahmsuppe mit Sahnehaube” I)g) groBes Mend | Bitteden | grofiesMend groRes Meni
Freitag ~Wildschweinriickenmedaillons® .Gebratener Fjordlachs®, Beilage eintragen
25 12.2026 in Pfifferling SoRe mit Rotweinbirne 1)g) enesviens 1 @uf Blattspinat an Zitronenbuttersole I —— P ——— P ———

2.Weihnachtstag

,Klare Spargelbriihe mit Eierstich“c) ,Ragout

groRes Meni

,Klare Spargelbriihe mit Eierstich® c)

grof3es Menii

Bitte den
Buchstaben fiir die

grofRes Menl

grofRes Menl

SamStag Fin“, |)g) ,,TorteIIi“, kleine gebratene Nudeltaschen a)g)c) Beilage eintragen
26.12.2026 Zartes Kalbsragout in Weiliweinsol3e denesviens 1 gefullt mit grinem Spargel & geschmorten ST 15 [T 150 [T
mit Escorial Gemuse f) & Kroketten a)c) bunten Karotten auf Sauce Bernays g)c)
Rindfleischsuppe mit Markkl6Rchen a)c) groltes Meni | Rindfleischsuppe mit Markklof3chen a)c) grofies Ment | Bltedeh . |  9rofesMend grofRtes Mend
Sonntag ~Schweinebraten Birgerliche Art*, j)g) ,Waldpilzpfanne Férsterin“ g) Beilage eintragen
27.12.2026 mit Rotkohl und Petersilienkartoffeln dersswens | IN Krautersahnesofe g) mit Kleine Rosti a) T oo el oo el

und Rapunzel Salat in Vinaigrette )

Wahlweise als Menii 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B) oder Linseneintopf (C) oder Erbseneintopf (D) mit Bockwurst
Dessert mit StiiBungsmittel & Allergene g),h),c),a) konnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Soja g) Milch/ Laktose

h) Schalenfriichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen I) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wunschen einen Guten Appetit!




