DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Mendtservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

= menueservice@drk-meschede.de

Speiseplan - 50.KW

vom 07.12.2026 bis 13.12.2026

Deutsches

Rotes
Kreuz

- . . -+ Salatteller kaltes Linseneintopf (C)
Menu 1 bitte hier Menu 2 bitte hier | mit Beilage Kotelett oder oo
die Menge die Menge T,L, P,V mit Erbseneintopf (D)
eintragen eintragen Kartoffelsalat (A) mit Bockwurst
Nudelsalat (B)
grofRes Meni grof3es Menii Bitte den grofRes Menu grofRes Menu

,Klare Tomatensuppe®
,Bayrischer Leberkase®, auf

,Klare Tomatensuppe”
Gebratene Schwarzwurzeln mit

Buchstaben fiir die
Beilage eintragen

und Spatzle ay)

Kartoffelkroketten & bunten Salat

Monta e . pen e
07.12.2 Og 6 Rahmwirsing ¢ und Bratkartoffeln kiemes Mena | Champignons & Gnocchi in Krautersahne ay)g [“kisines Mena Kiohes Men TSIV
Geflugelrahmsuppe London Derrv“ grofles Menl Geflilgelrahmsuppe London Derrv* groRes Menii Bitte den groRes Menii groRes Menti
) 9 . “ PP Y 9 ” g ) PP . ) y o Buchstaben fiir die
Dienstag ,Bauernfrikadelle” =), auf Puszta Sol3e, i Chinesische Gemadsereispfanne Beilage eintragen
gebackene Kartoffelplatzchen a s NaiT auf sud-saurer Solde 7)) Kieines Menii Koines Meni Kiohes Ment
08.12.2026 und Eisbergsalat q))
.Klare Spargelbriihe* grofies Mend Klare Spargelbriihe" Groses MO | gucnetaben furaie | % Mo grofses Men
. Schaschlik-Topf", i Schweizer Blumenkohl, o Beilage eintragen
Mittwoch : A ’ o L P ’
09.12.2026 mit Kartoffelplree q)) & Bohnensalat g)) Eines N in Rahm & Kase uberbacken und Kisines Menii Eef [Vt APy
T Petersilienkartoffeln
i ¥ groRes Men( i ¥ grof3es Menii Bitte den grofRes Menu grofRes Menu
Florentiner Rahmsuppchen g Florentiner Rahmsuppchen ) Buchstaben fiir die
Donnerstag . Héhr!chenkeulle. Pfannkuchen, gefallt mit F_’flaumenkompott Beilage eintragen
10.12.2026 mit Rahmkohlrabi & Petersilienkartoffeln [kisines Mena auf warmer VanillesoRe AETTE VT Ty e
Rindfleischsuppe mit Nudeln a))) groes Menu Rindfle[§chsuppe mit Nudeln ay) grofies Meni | Bitteden | grofes Meni groRes Menii
Freitag ,Gebackene Scholle”, ,,GrunkohI-Lasagne“, a)c)g) Beilage eintragen
auf ZitronenbuttersolBe o) mit Kleines Meni auf weilser Rostzwiebelsol’e o)) Kleines Meni Kieines Mend Kleines Mend
11.12.2026 Salzkartoffeln & Erbsen mit Mdhren 1
~,Gemusekremsuppe Gartnerin“ g)) groftes Men “Gemusekremsuppe Gartnerin” g)) groBes Ment | Bleden |  grofesMend groRtes Men
Schnitzel Wiener Art“, mit warmen “Krauterrthrei mit Pilzen”, Beilage eintragen
Samsta ” 2 ! » o)
1212 20296 Westfalischem Speckkartoffelsalat Kieines Mend auf Sauce Bernays oy und Gemiise- BRI i —
e Kartoffelstampf g
. ,,Hochzeits.L.Jppe“_ a)e)i) groRes Menl ,,H.OChZGit§U ppe“ a)c)-i) groRes Menli Buchz:;tsec:‘epur die grofRes Menli grofRes Menli
Sonntag Rinderroulade ,Burgerliche Art’, Gemiiseschnitzel ,Florida*, Beilage eintragen
13.12.2026 mit Prinzessbohnchen 1 Kieines Mend mit Pfirsich & Kase Uberbacken Kleines Mend Kioines Men Kienes Meni

Wahlweise als Menii 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B) oder Linseneintopf (C) oder Erbseneintopf (D) mit Bockwurst
Dessert mit StiiBungsmittel & Allergene g),h),c),a) konnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Soja g) Milch/ Laktose

h) Schalenfriichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen I) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wunschen einen Guten Appetit!




