DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Mendtservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

menueservice@drk-meschede.de

Speiseplan - 08.KW

vom 16.02.2026 bis 22.02.2026

Deutsches

Rotes
Kreuz

- . . -+ Salatteller kaltes Linseneintopf (C)
Menu 1 bitte hier Menu 2 bitte hier | mit Beilage Kotelett oder oo
die Menge die Menge T,L, P,V mit Erbseneintopf (D)
eintragen eintragen Kartoffelsalat (A) mit Bockwurst
Nudelsalat (B)
grofRes Meni grof3es Menii Bitte den grofRes Menu grofRes Menu

,2Windsor Suppe” ay)
,2Hackfleisch-Paprikaschote®, )

,Windsor Suppe® a0
“Kaiserschmarrn Tiroler Art”, ay)

Buchstaben fiir die
Beilage eintragen

Monta - . .
9 auf buntem Kartoffelgemusetopf in RS G auf warmer Vanille-Sol3e g Kleines Mend Kieines Mend Kieines Mend
16.02.2026 Krauterrahmsolde g
. Zwiebelsuppe ) ) groltes Menil . Zwie.belsu-ppe 0 groRBes Menii Buch‘::tatge?‘efnurdie groRes Menii groBRes Menii
Dien stag Schweinegeschnetzeltes Jager Art, Spagetti in feiner Kaserahmsolie, Beilage eintragen
1 7 02 2026 mit Rotkohl kleines Menii und Tomatensalat 1) Kleines Meni Kleines Mena Koines Meni
e und gebackenen Kartoffelkroketten
Blumenkohlrahmsuppe 9 groRes Menu Blumenkohlrahmsuppe 9) grofkes Meni BUChI::;tgeiepur die grol3es Men grol3es Meni
Mittwoch erackenes Héhnchenschnitzel a) auf Rahmspinat ¢) mit Spiegelei Beilage eintragen
p'kanter Tomaten-Makkaroni Pfanne ajc)g) kleines Menli und Salzkartoffeln kleines Meni kleines Menii kleines Menii
18.02.2026 und Chinakohlsalat mit Mandarinen o)
Mediterrane Gemiisesuppe grofies Mend Mediterrane Gemiisesuppe groRes Meni | Bleden |  grofesMend groRes Menii
Donn erstag Kassler Braten ,Gebackener Kichererbsen Bratling®, Beilage eintragen
19.02.2026 auf Specksauerkraut kenesMena | auf Ram-Schupfnudel Pfanne mit Karotten [ «eines Menu Kieines MenG ETESERD
M- und KartoffelpUree gy
Klrbiskremsu ppe o groRes Meni Klrbiskremsu ppe o grof3es Menii BUChI:gtgeie;\ur die grofRes Menl groRes Menu
Freitag .Kutterfrikadellen®, unter der Reibekuchen ,Hausfrauen Art* ) Beilage eintragen
Zwiebelsenfkruste a)c)g)j)d) auf feinen kleines Menu mit Apfe|k0m pOtt kleines Menu kleines Menu kleines Menui
20.02.2026 Sauerrahmbohnchen ¢ & Salzkartoffeln
HUhnernudeIsuppe a)c)i) groes Menu . HUhner.nude|S.L.Jppe 2)0)) groflesMeni | Bitteden [ groRies Meni groRes Mend
Samstag Currybratwursttopf mit gebackepen “Badlschg Gemyse-Spatzle Pfanne”, ay)) Beilage eintragen
21.02.2026 Kartoffelspalten & Salat-Mayonnaise c)y) [Kieines Ment auf weilder Rostzwiebelrahmsolie o)) Kieines Ment Kieines MenG ETESERD
M- dazu feiner Krautsalat )
,Kraftbriihe Celestine" groftes Meni ,Kraftbriihe Celestine* groRes Ment | o et gie | 9TOfes Mend groftes Mend
Cordon Bleu vom Schwein a))g) Balkangemuse aus dem Ofen Beilage eintragen
Sonnta LT ; . o . .
22 02.20 296 mit Leipziger Allerlei & Kartoffelgratin ) ["kenesmena | iN Krauterbutter o) & kleinen Kartoffelrosti ax) [kieines Mena Kiees Men s (Vs

Wahlweise als Menii 3 téaglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B) oder Linseneintopf (C) oder Erbseneintopf (D) mit Bockwurst
Dessert mit StiiBungsmittel & Allergene g),h),c),a) konnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Soja g) Milch/ Laktose

h) Schalenfriichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |I) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wunschen einen Guten Appetit!




