DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Mendtservice

Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187

menueservice@drk-meschede.de

Speiseplan - 44. KW

fur die Woche vom 27.10.2025 bis 02.11.2025

Deutsches
Rotes
Kreuz

T . . Y Salatteller kaltes Kotelett
Menu 1 bitte hier Menu 2 bitte hier mit Beilage mit Dessert | Kuchen

die Menge die Menge TLP.V Kartoffelsalat (A)

eintragen eintragen Y Nudelsalat (B)

Montag

Bayrische Fleischklé3ichensuppe a)c)g)i)
,Chili con Carne “,
mit Butternudeln a)g) und Bauernsalat g)l)

groRes Menii

Bayrische Fleischkldlichensuppe a)c)g)i)
Gemusereispfanne ,Balkan Art", i)
auf pikanter Paprikasole

groRes Menl

Bitte den Buchstaben
fiir die Beilage
eintragen

groRes Meni

kleines Meni kleines Menii kleines Menii
27.10.2025 und bunten Salat g)I)
Badische Suppe a)c)i) groBes Mend Badische Suppe a)c)i) grofes Ment | B e die Bellage grofses Ment
. Gebratene Krakauer Wurst auf ZwiebelsoRRe Spatzle-Pfanne mit Gemuse a)c)f) eintragen
Dlenstag ' 0 Ty dazu Gurkensalat ,Schlesische Art“ 1)g)j) Ty E———
28.10.2025 mit Kartoffelptree g)!) und Rotkohl

Mittwoch

Buchstabensuppe a)c)
Schultergulasch ,Hausfrauen Art®,
mit Butterkartoffeln g)

grof3es Menli

kleines Men

Buchstabensuppe a)c)
Gebackene Kartoffelfrischkasetaschen g)
mit Rahmspinat g)

groRes Meni

Bitte den Buchstaben
fiir die Beilage
eintragen

grof3es Menii

kleines Menii

kleines Meni

29.10.2025 und Speckrosenkohl f)
Passierte Gemusesuppe a)g)i) groBtes Mend Passierte Gemusesuppe a)g)i) groftes Ment Bitt?u?ZTeBé’;T:;Zbe" groRes Menli
Prager Schinken auf Biersof3e, a)g)f) ,Tiroler Kaiserschmarrn®, a)c)g) eintragen
D(; I(’)l :loezroszgag mit Jagerkohl f) und Kartoffelplree g)l) Ty auf warmen Apfelkompott pr—— —_—

Freitag

Asiatische Gemusesuppe f)i)
Gebratenes Buntbarschfilet ,Mullerin Art*
d)a) mit Salzkartoffeln g) & Rahmwirsing g)

grof3es Menlii

kleines Menu

Asiatische Gemusesuppe f)i)
,Birnenrosti“, Kartoffelrosti mit Birnen &
Roquefortkdsecreme gebacken, g) dazu

grof3es Menii

Bitte den Buchstaben
fiir die Beilage
eintragen

grof3es Menii

kleines Men

kleines Men

31.10.2025 Wachsbrechbohnensalat g)l)
Sam stag ,Pfalzer Rosenkohleintopf*, a)i) groes Men( ,Kéasetortellini-Pfanne Don Alfredo*, grofies Menil | - Bitte dor Buchstaven groes Mendi
01.11.2025 mit einer Mettwurst in feiner Gemusekrautersahne mit eintragen
AIIerhelllgen“ kleines Menu Parmesankase a)C)g) und grunen Salat g)l) kleines Menu kleines Menu
MarkkloéRchensuppe a)c)i) groltes Mend Markkl63chensuppe a)c)i) groes Menu Bittgﬁzqu;?:;:be" groBes Menu
Schweinefiletgeschnetzeltes in Chicoree ,Tessiner Art, g) eintragen
Son ntag WaldpilzsofRe j)f)g) mit Pariser Mohren f) <o Mit Tomaten & Ké&se (iberbacken, Rahmkartoffeln —-——— s D T
02.11.2025 und Petersilienkartoffeln g) und bunten Salat g)!)

Wahlweise als Menii 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)

oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B)

Dessert mit SiBungsmittel & Allergene g),h),c),a) konnen enthalten sein! Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdniisse f) Soja g) Milch/ Laktose
h) Schalenfriichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




