DRK-Soziale Dienste Meschede gGmbH

Speiseplan - 37.KW

Deutsches

MentUlservice ROteS
Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187 . . .
. fir die Woche vom 08.09.2025 bis 14.09.2025 Kreuz
= menueservice@drk-meschede.de
N . ; u Salatteller kaltes Kotelett
Men u 1 b!tte hier Men u 2 bitte hier mit Beilage mit Dessert | Kuchen
die Menge die Menge T.L,P,V Kartoffelsalat (A)
eintl‘agen en‘]tragen Nudelsalat (B)

Gemusesuppe ,Pachterin® ¢y
Kasslerfleisch auf Dicke Bohnen o)

groRes Menl

Gemusesuppe ,Pachterin® ¢
Eier in Meerrettichsof3e )

groRes Menlii

Bitte den Buchstaben
fur die Beilage
eintragen

groRes Menli

Mon tag mit Bratkartoffeln Kleines Meni mit KartoffelpUree g Kieines Ment enes Ment
08.09.2025 und bunten Salat )
Tomatenrahmsu ppe o) groRBes Menl Tom atenrahmsuppe 9 groRes Menii Bitt?ucri%r?eBéJgiT;;zben groRes Menii
. Schweinegeschnetzeltes ,Zigeuner Art®, Pfannkuchen mit Heidelbeerflllung a))) eintragen
DlenStag mit gebratenen Schwarzwurzeln j,, und [ Keines Mend auf warmer Vanillesol3e g Kieines Ment Kenes Mend
09.09.2025 Petersilienkartoffeln o)
Rindfleischsuppe & Nudeln ) groRes Menu Rindfleischsuppe & Nudeln ) groRies Mendi Bi";fu‘j‘;r;engiT;;be” grol3es Ment
g Hahnchenkeule Lasagne ,Florentiner Art", eintragen
Mittwoch mit KartoffelpUree ,, kemesmena | 1IN SahnesofRe mit Spinat & Kase gebacken [ eines Mena Kienes Ment
i (] a)c)g)
10.09:2025 und Kaisergemise dazu bunten Salat q))
Hihnerbouillon mit Gemuse o groRes Mend Hihnerbouillon mit Gemuse « grof3es Mend B“‘feuf‘j;;eBB“giT;;gbe” groes Menu
,Bauerfrikadelle” in Rostzwiebelsol3e, ) Gebackene Linsenballchen 2 eintragen
Donn erstag mit Rahmwirsing ¢ & Salzkartoffeln keines menu | auf SchnittlauchsolRRe ¢ mit Kartoffelptiree o)) [ Kieines Mena Kieines Mend
11.09.2025 und Tomatensalat )
Bauerliche KUrbissuppe 9) grof3es Menl Bauerliche KUrbissuppe 9 groRes Meni Bittfeucri%ri\eBEL;giT;Seében groRes Meni
. Gebackene Scholle auf ,Indonesische Gemuse-Reispfanne®, auf eintragen
Frel tag Zitronenbuttersol3e, g kleines Menti Erdnusssolie kleines Menii kleines Menii
12.09.2025 Petersilienkartoffeln & zarten Erbsen 1
Mohrenstampftopf mit Hackballchen ) | 97oRes Mend ,Munchener Schupfnudel-Pfanne®, groes Mend | B e aians groRes Menu
mit in Butter gebratenen Spitzkohl, Ricotta g eintragen
Sam Stag kleines Menli und Gurkensalat 9)l) kleines Menti kleines Menti
13.09.2025
Hochzeitsuppe a grofes Mend Hochzeitsuppe ao e B e grofies Men(l
Schweinebraten ,Esterhazy”, ,Ofenpaprika®, gefillt mit Pastinaken- eintragen
Son ntag mit Pariser Kartoffeln und Rotkohl Kleines Mend Maronenpuree auf Krauterkaserahm nc)q) Kleines Mend Kenes Mend
14.09.2025 und bunten Bandnudeln z

Wahlweise als Menu 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V)
oder alternativ kaltes Kotelett mit Kartoffelsalat (A) oder Nudelsalat (B)
Dessert mit SuRungsmittel & Allergene g),h),c),a) kdnnen enthalten sein!

Anderungen vorbehalten!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdnusse f) Soja g) Milch/ Laktose

h) Schalenfriichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite m) Lupine n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der nachsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Bitte hier den Namen eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




