DRK-Soziale Dienste Meschede gGMBH Speiseplan-14.KW Deutsches
Telefon 0291-292-123/Fax 0291-292-187 fur die Woche vom 01.04.2024 bis 07.04.2024 Rotes
menueservice@drk-meschede.de Kreuz
Menu 1 bitte hier Menu 2 T Alternativ |* .
: e NIe Dessert | Kuchen
die Menge die Menge | Salatteller
Ostermontag Porreerahmsuppe ¢ groBes Meni | porreerahmsuppe ¢ groRes Mend B“tfu‘:%';eBE‘;‘giTaS;be”
Mo ntag Geschmorte Kohlroulade mit Mett gefllt, Stielmus ,Westfalische Art”, eintragen
a)c)g)j)f kleines Menu . . . . .. kleines Menu
in Sauerrahm g mit Spiegelei o & Kartoffelpliree
01.04.2024 dazu Bratkartoffeln und bunten Salat ¢ 2l g) PICE ) P
Hihnerbriihe mit Spargel ¢ groBes Meni | Hijhnerbriihe mit Spargel ¢ groRes Mend B“tfu‘:%?eBé‘eciTaséibe”
. Nurnberger Bratwirstchen Pfannkuchen ) gefillt mit Kirschgritze eintragen
Dl en Stag g .. kleines Menl ! )g.) & & kleines Menii
sy auf Specksauerkraut und Kartoffelptiree ¢)) auf warmer Vanillesol3e g
— Klare Blumenkohlsuppe ¢ groBes Meni | K|are Blumenkohlsuppe ¢ groes Meni B‘ttfu‘:%?eBé‘giT:éibe”
. Fleischkl6Rchen in PetersiliensolRe a) Bandnudeln mit Waldpilzsahnesol3e 2 eintragen
M | ttWO C h . . kleines Menti kleines Menii
03.04.2024 mit Salzkartoffeln und Butterwirsing 1 dazu bunten Salat ¢))
Gartengemiisesuppe i groBes Meni | Gartengemiisesuppe i groBes Mend B‘ttfu‘:%?eBé‘giT:éibe”
D t SpieRbraten vom Schwein, jg) . __| Gemusereispfanne auf Safransofe ig) . _ eintragen
%Q Q4e2ro824ag mit Kartoffel-Steckribengemiise Kleines Mentl | 4azu bunten Salat ¢ leines Mend
Curryrahmsuppe 2)i) grof3es Menii Curryrahmsuppe 2)i) grofRes Menl Bitt]t?u(:%r;eBéJgiT:éiben
. Fischstabchen ay) _ __| Gebackene Kichererbsen Bratlinge _ ] eintragen
Cl):5r0e4l 22294 mit Rahmkohlrabi ¢y und Petersilienkartoffeln Klenes Ment | o uf Kartoffel-Mohrenstampf Kleines Mend
Griinkohl-Kartoffelstampftopf groBes Meni | Brathering 2oy an Tomaten-Gurkensalat | groRes Mend B“tfu‘:%ri‘eBé‘;T:éibe”
mit Rauchfleisch und Mettwurstscheiben j mit Bratkartoffeln eintragen
Sam Stag kleines Menii kleines Menii
06.04.2024
MarkkléRchensuppe =) groBes Meni | MarkkléRchensuppe s groes Meni Bi“fu‘j%';eBé’giT:éibe”
,Schweineschnitzel Forsterin®, a) Gebackenes Broccoli-Knusper-Medallion a)g) eintragen
SO n n tag . . . kleines Men . . .. . kleines Men
LA mit gebratenen Pilzen, Erbsen & Mohren ¢ auf Rahmspatzle mit bunten Gemdisestreifen a)

und Butterkartoffeln g

Wahlweise als Menu 3 taglich ein gemischter Salatteller mit Thunfisch (T), Forellenfilet (F), Lachs (L), Putenstreifen (P) oder in vegetarisch (V) méglich

Dessert mit SiBungsmittel & Allergene g),h),c),a) kbnnen enthalten sein!

Allergenkennzeichnung: a) Gluten b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) Erdnlusse f) Soja g) Milch/ Laktose
h) Schalenfriichte/ alle Nusssorten i) Sellerie j) Senf k) Sesamsamen |) Schwefeldioxid/ Sulfite
m) Lupinen n) Weichtiere

Bitte den ausgefiillten Plan zeitnah bei der ndchsten Essensbelieferung dem Fahrer mitgeben

Anderungen vorbehalten!

Name eintragen:

Wir wiinschen guten Appetit!




